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[1IaHOBHI CITIBBITYM3HUKH !

VY 1meit HenpocTuil yac, koau nanaemis koponasipyca COVID-19 nommpunacs i B
HaIIN piaHiM KpaiHi, rpoMaachKka opraHizanis «HaiionanbHa akaneMis HayK BHILOI OCBITH
Ykpainu» (mami — Akaaemisi) pa3oM 13 HAyKOBISIMH, JIIKAPSIMU, TICUXOJIOTaMHU JEp>KaBHOT
ycranoBu «HaykoBo-gochigauii incTutyT ncuxiatpii MO3 Vipaiam» (1Y «HAITI MO3
VYkpaiHuy») OpraHizyBajJid KOHCYJIBTATHBHHUH MCHXOJOrO-TICUXOTEPANICBTUYHUN  IICHTP
HaJIaHHS TICUXOEMOIIIMHOI MIATPUMKH Ta JOTMOMOTH HacelleHHIo (maii — LleHTp) BUHITKOBO
Ha BOJIOHTEpChKHX 3acangax (Haka3 mpesuaenta 'O «HAH BO Vkpainm» Bix 03.04.2020
poky Ne 2).

Jlo cxmany LleHTpy BXOZSTH JOKTOpH HAayK, MPOQECOpH, UICHH-KOPECIIOHICHTH
Axanewmii, mikapi Bumioi kareropii, ncuxonoru Y «HJIIT MO3 VYkpaiam» (3a 3rojo1).
Ouomue Ilentp mnpesuaent ['O «HamionanmbHa akajmemiss BHINOI OCBITH YKpaiHW»,
MPE3UEHT AcoIiallii ICUXOTeparneBTiB 1 ICHX0AHATITUKIB YKpaiHH, I-p M. H., Tpodecop
CranicnaB TabauHiKOB, SKUH Ma€ TOCBIJ B MPOBEICHHI 3aX0/IB B EKCTPEMAIBHUX YMOBaX
K KEpIBHUK MeauKo-peaburiTaniiinoi Opuraan Ykpainn Ha YopHoOwmibcbkii AEC Ta wm.
[Mpur’siti (1986-1988 pp.).

Merta nismbHOCTI LleHTpY — HagaHHS TCUXOEMOINHHOI MiATPUMKHA HACEICHHIO
VYkpaiau, 3 omHOTO OOKy Ta TMCHUXOJIOTO-TICHXOTEpAeBTUYHA JIOMOMOTa  IIOJI0
NpO(pITAKTUKH HEBPOTUYHMX, MOB’A3aHHUX 31 CTPECOM Ta COMATO(OPMHUMH PO3JIaJaMu, 3
apyroro. L{g MeTa Mae peani3oByBaTUCh Yepe3 MUPOKUN CIIEKTP 3aBJaHb, a CaMe:

- TICHXOJIOT14HA, a MPU HEOOXIJHOCTI 1 ICUXOTEepPANEeBTUYHA JI0IIOMOTa HACEJIEHHIO PI3HUX
perioHiB KpaiHu uepe3 coumMepexi ta MmeceHmkepu (Facebook, Viber, Telegram, e-mail,
MOO1IBHI Tee(hOHHU TOIIIO);



- TIPOBEJCHHS IMCUXOTITIEHIYHOI Ta TCHXONPO(INIAKTUYHOI PpOOOTH MalieHTaM 3
HEBPOTUYHUMHU, IMOB’S3aHUMH 31 CTPECOM, a TAKOX COMAaTO(QOPMHHMMH pO3jiaJaMU B
JTUCTAHIIITHOMY PEXKHMI;

- mpo¢iJaKTHKa EMOILIMHOTO BHUTOPAHHS MEIWYHOTO IEePCOHANY, BOJIOHTEPIB, SKi
3aJTydeH1 JUTsl HaJlaHHs JOTIOMOTH HaceJIeHHI0 1 XBOpuM Ha kopoHaBipyc COVID-19;

- NpPOBEACHHS OHJIaNH-Kypcy « TeXHIKH eMOLIHO-BOJIbOBOTO TPEHYBaHHS»;

- po3poOiieHHs TporpaM, METOAWYHUX PEKOMEHJAIid, 1HGOpMAIIMHUX JIUCTIB,
HOBOBBEJICHb, IIOCIOHMKIB Ta 1HIIOI JIITepaTypW, a TaKOX TPOCBITHUIITBO ¢
1H(popMmyBaHHs HaceneHHs yepe3 3MI 1 corianbHi Mepexi.

Takum uwmHOM, cTBOpeHuid lLleHTp nMomOMOXkKe HaceleHHIO YKpaiHu W ocobam, sKu

nepeHecan kopoHapipyc COVID-19 miaBUIIMTH CTPECOCTIMKICTh Ta 30€perTH MCUXIYHEe

3JI0pOB’€ HaIlii.

3a joBiAKaMK Ta JeTalbHOIO iH(OpMaIlli€o 3BepTatuch 10 omeparopa Llentpy 3a Viber:

(099) 090-35-38 (BikTopis) abo e-mail: tabachnikov1940@ukr.net, anvuz@ukr.net,

ndips@ukr.net
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